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Schon, dass du hier bist. Ich bin Dana Matthes,
Fotografin aus Versmold, NRW.

Es gibt Frauen, die sagen, sie seien nicht fotogen.
Die das schon so lange glauben, dass es sich wie
eine Tatsache anfuhlt. Die auf Fotos von sich
schauen und jemanden sehen, den sie eigentlich
nicht kennen.

Das liegt nicht an dir. Es liegt daran, wie die
meisten Fotos entstehen: unter Druck, zu schnell,
mit dem Gefuhl, irgendwie richtig liegen zu
mussen. Meine Portraits entstehen anders.




Bilder.in denen dudich
crkennst:Sowiedwbist.




Meine Arbeitsweise
als deine Fotografin:

Ich arbeite feinfuhlig und ohne Zeitdruck. In meinen
Shootings entsteht eine Atmosphare, in der Frauen
nichts leisten oder darstellen mussen. Ich kenne viele
dieser Unsicherheiten und begleite dich mit Respekt,
Ruhe und prasenter Aufmsamkeit. Die besten Bilder
entstehen immer dann, wenn du vergisst, dass die
Kamera lauft.







Manche Frauen wissen
genau, was sie mochten.
Andere kommen mit einem
ungefahren Gefuhl. Beides
ist ein guter
Ausgangspunkt.

Was wir festhalten, hangt
nicht von einer Kategorie
ab. Es geht um das, was du
zeigen mochtest. Deine
Geschichte. Deine Starke.
Deine Kraft. Deine
Verletzlichkeit. Das, was
bisher auf keinem Foto zu
sehen war.

Kein Portrait-Format, kein
Boudoir-Label, kein
Empowerment-Konzept.
Kein vorgegebenes
Rahmen. Wir sprechen
vorher daruber, was du dir
wunschst, und dann
entstehen Bilder, die genau
das zeigen.




Natur — Wald, Felder, weiches
Gras, offener Himmel. Bilder,
die atmen. Fur Frauen, die
sich draul3en mehr bei sich
fuhlen als drinnen.

Stadt - Backsteinwande,
Licht in Treppenhausern,
StraBen am fruhen Morgen.
Kontrast, Starke,
Lebendigkeit.

Café oder ein Ort, der zu dir
gehort — Dein Stammecafé,
dein Lieblingsbuchladen, der
Ort, an dem du wirklich
ankommst. Bilder, die
erzahlen, wer du bist.

Studio — Klares Licht, ruhiger
Hintergrund, nichts, das
ablenkt. Wenn alles auf dich
konzentriert sein soll.

Wir besprechen gemeinsam,
was passt. Manchmal weil3
man es sofort. Manchmal
entwickelt es sich im
Gesprach.




DEIN
SHOOTING-
TAG

Ankommen

Wir kommen an und reden kurz, ohne Eile.
Manchmal bist du an einem Ort, den du
kennst. Manchmal ist es ein Ort, den wir
gemeinsam entdecken. Wir schauen die
Outfits durch, ich erklare, was wir heute
vorhaben. Kein Hetzen.

Das Shooting

Der Anfang ist manchmal etwas steif. Das ist
bei fast allen so und verandert sich innerhalb
weniger Minuten. Irgendwann vergisst du,
dass Bilder entstehen. Das ist der Moment,
auf den ich warte.

Galerie und Lieferung

Du erhaltst deine Online-Galerie innerhalb
von max. 3 Wochen. Die Fotos sind von mir
vorausgewahlt und alle grundbearbeitet.




Was Bilder bedeuten
onnen.

Nicht die Version, die sich zusammenreif3t.
Nicht die, die lachelt weil die Kamera lauft.
Sondern die, die einfach da ist. Das ist
seltener als es klingt, und wenn es passiert,
merkt man es sofort.

DU ERKENNST
DICH WIEDER

Viele Frauen reden mit sich selbst auf eine
Art, die sie bei anderen nie durchgehen
lassen wurden. Ein Bild, das sich stimmig
anfuhlt, verandert das manchmal. Leise, aber
spUrbar.

WENIGER HART
MIT DIR




Du weif3t, wie du jetzt bist. In zehn Jahren
wirst du froh sein, es auch gesehen zu haben.
Nicht das perfekte Foto. Das echte.

EINE
ERINNERUNG. DIE
BLEIBT

Die meisten Fotos entstehen fur andere. Ein
Portrait, das wirklich dir gehort, das du
vielleicht nie zeigst, aber immer wieder
rausnimmest: das ist etwas anderes.

ETWASNUR FUR
DICH

Nicht groBer wirken. Nicht strahlen. Einfach
da sein, so wie du bist, und das reicht. Das
klingt einfach. Es ist es nicht immer.

SICHTBAR SEIN
OHNE BUHNE




Du musst in diesem Shooting nichts werden.
Nichts beweisen, nichts zeigen, was nicht da
ist. Nur Raum fur das, was schon da ist.

KEINDRUCK.
NICHTS
ERREICHEN

Bei einem Foto bist du drauf. Bei einem
Portrait erkennst du dich darin wieder. Das
klingt ahnlich. Es ist der gré3te Unterschied.

DER UNTERSCHIED




Was Kundinnen
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~DANA GIBT JEDEM MENSCHEN DAS
GEFUHL, SCHON UND ETWAS
BESONDERES ZU SEIN."

SANDRA
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Die Pakete

PORTRAIT PORTRAIT '

MINI




Portrait
Mini

Ein ruhiger Einstieg fur
alle, die das Shooting
erst einmal
kennenlernen mochten.
Oder die genau wissen,

was sie wollen, und
wenig Zeit haben.

Das passt zu dir, wenn
du drei starke Bilder von
dir mochtest, wenn du
das erste Mal vor der
Kamera stehst, oder
wenn du einen

WASIST e
DRIN?

1 Stunde Shooting

3 Fotos
inklusive

INVESTMENT AB:

Kurzes Vorgesprach

Online-Galerie zur

290 Auswahl
ey




T
Portrait

Empfohlen fur alle, die
Raum mochten. Mehr
Zeit, mehr Ruhe, mehr
Moglichkeiten.

e 2 Stunden Shooting

5 Fotos inklusive

e Ausfuhrliches
Vorsgesprach, mit
Beratung zu Kleidung
und Shootingort

e Online-Galerie zur
Auswahl

e Professionelle

\ N A/S IST Bildbearbeitung
Weitere Bilder: 40 je Bild,
DRIN? ab 10 Bilder 35 je Bild.

INVESTMENT:
590




WASIST
DRIN?

[njedem
Shooting
enthalten

Ausfuhrliches
Vorsgesprach

Online-Galerie
zur Auswahl

Professionelle
Bildbearbeitung

Digitale Datelen in
Druckgualitat

Studiokosten (falls gewunscht):
Die Miete eines externen Studios wird separat
berechnet und direkt an das Studio gezahlt oder
von mir transparent weitergegeben.



KLEIDUNG
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TIPPS
VORBEREITUNG



Wasich diremplfehle

Outfits und
Du musst kein neues Outfit S[)}llng

kaufen. Kleider und Oberteile in
Erdtonen, hellen Neutraltonen
oder einem Farbton, der dir liegt,
funktionieren gut. Strukturen wie
feiner Rippstrick, Leinen oder
Baumwolle sehen auf Fotos
hochwertig aus.

Bring zwei bis drei Outfits mit. Das
gibt dir Abwechslung und mehr
Moglichkeiten bei der Bildauswahl.
Pack aufBerdem einen kleinen
Spiegel, Deodorant und einen
Kamm ein.

Farben, die immer funktionieren:
Nude, Greige, Tiefblau, Weinrot,
Waldgrun.




WAS VOR DER KAMERA
FUNKTIONIERT

WAS GUT
WIRKT:

Kleider und Oberteile in
Erdtdnen oder einem
klaren Farbton. Strukturen
wie Rippstrick, Leinen oder
Baumwolle wirken
hochwertig auf Bildern.
Outfits, in denen du dich
wirklich wohlfuhlst.

WAS LIEBER
WEGLASSEN:

Kleine Muster, enge Streifen
und Karos flimmern auf
Fotos. Sehr helles Weif3

direkt auf der Haut

Uberstrahlt Hauttone. Logos

oder Schriftzige auf Shirts
lenken vom Gesicht ab.

DEINE PERSONLICHKEIT IM MITTELPUNKT




MEHRERE OUTEITS:

Bring 2—3 Outfits mit und
wechsle fur mehr
Abwechslung in der
Galerie. So hast du am
Ende Bilder in
verschiedenen
Stimmungen und Farben.

BASICS DABEL

Pack Deodorant, kleinen Spiegel
und Kamm ein. Das klingt banal,
aber es hilft, sich frisch und
prasent zu fuhlen.

SICHERE FARBW AHL:

Wenn du unsicher bist: Erdtone
und gedampfte Farben
funktionieren fast immer vor der
Kamera. Nude, Greige, Tiefblau,
Waldgrun.




FAQ ANTWORTEN




ANTWORTEN AUF ECHTE FRAGEN

ICH BIN WIRKLICH NICHT
FOTOGEN.

Was fast alle damit meinen: Auf
bisherigen Fotos erkenne ich
mich nicht wieder. Das liegt fast
nie an der Person. Es liegt an
der Situation, dem Licht und
dem Raum zwischen Fotografin
und der Frau davor. Das ist
genau mein Arbeitsfeld.

ICH WEISS NICHT, WAS ICH MIT
MEINEN HANDEN MACHEN
SOLL.

Das weil3 niemand am Anfang. Ich
gebe dir Orientierung, wenn du
sie brauchst, und Ruhe, wenn du
sie brauchst. Du musst das nicht

selbst herausfinden.

ICH MOCHTE MICH NICHT :
INSZENIEREN. Noch weitere Fragen?

Das ist kein Inszenierungsprojekt. Melde dlCh
Es gibt kein Ideal, auf das du gelf'n belm”f'

zulaufen sollst. Ich mochte zeigen,
) ) ) kontakt@danamatthesfotografiede
wer du bist, nicht wer du sein

KSANtest www.danamatthesfotografiede

Telefon oder Whats App
+49 1628389787




NACHSTE
¢




Wenn du nach dem Lesen dieses Guides das Gefuhl hast,
dass das fur dich passen konnte, melde dich. Das
Erstgesprach kostet nichts und verpflichtet zu nichts.

Du musst vorher kein Paket ausgewahlt haben, keinen Ort
kennen, nichts wissen. Das klaren wir gemeinsam.
Schreib mir einfach oder buch dir direkt dein Vorgesprach.

Ich freue mich darauf dich kennen zu lernen.

Dana

m DANA MATTHES

© Dana Matthes Fotografie - Stand: Mai 2026 - Dieser Guide gibt dir eine erste
Orientierung. Dein verbindliches Angebot erhaltst du persdnlich nach unserem
Vorgesprach.



